“L4=E
R
o
ALCALDIA DE PANAMA

GOBIERND MUNICIPAL

2 Lol |
s Lt |

i

.ant
4

OFICINA DE COOPERACION INTERNACIONAL
Teléfonos: 506-9696 / 97 Fax.: 506-9698/www.municipio.gob.pa

Informe Sustantivo de Mision Oficial en el Exterior

Nombre del Funcionario(a): William A. Lépez O. Cédula: 6-710-574

Cargo: Psicologo Clinico

No. de Posicion 4403

Fecha de la Misién Desde: 25 de septiembre Hasta: 28 de septiembre de 2022

Pais: Colombia, Bogota

Misidn Oficial: 1er Encuentro lberoamericano en Salud Mental — Unién de Ciudades y Capitales

lberoamericanas- UCCI

INFORMACION SUSTANTIVA

1 Descripcién y Objetivo:

El proyecto “Didlogos en Salud Mental en ciudades
Iberoamericanas” busca fortalecer las politicas de salud mental en
Iberoamérica a través de la generacion e intercambio de
conocimiento para el disefic e implementaciéon de una
metodologia basada en la estrategia Rehabilitacion Basada en la
Comunidad (RBC) y recomendaciones para la implementacién de la
RBC a nivel local en Iberoamérica. El proyecto ha sido promovido
por la ciudad de Bogotd y en él, han participado ciudades UCCI
asociadas: Montevideo, Asuncion, La Paz, Ciudad de Panama, Lima,
Buenos Aires, La Habana, y Sao Paulo.

Objetivo general: propiciar un espacio de didlogo, encuentro e
intercambio entre representantes de las ciudades iberoamericanas
invitadas, academia y sociedad civil sobre los principales resultados
del proyecto y reflexionar sobre los retos de las ciudades frente a
la salud mental.

o Resultados (Valor
Agregado en el desempefio de
su cargo)

Las principales conclusiones del encuentro fueron:

-Fomentar |la promocidn y prevencion de la salud mental y emocio-
nal a través del arte, la cultura y el deporte.

-Fortalecer el trabajo con las bases comunitarias para la toma de
decisiones para identificar necesidades en salud mental.

-Promover acciones que permitan cambiar la perspectiva de la




salud mental, evitando relacionarla con un tema clinico de enfer-
medad y desestigmatizarla, mediante un abordaje integral del indi-
viduo y sus habilidades.

-Fortalecer los aspectos académicos y cientificos para validar la im-
portancia de acciones que implementan Rehabilitaciéon Basada en
la Comunidad -RBC.

-Cooperacion internacional como herramienta para el intercambio
de experiencias y buenas practicas en salud mental y para la aplica-
cion de la RBC.

-Fortalecer sistemas de informacién abierta en salud mental para
la toma de decisiones informada.

-Construccion de Espacios de formacién que descentralicen el co-
nocimiento para la inclusién de la interdisciplinaridad y la intersec-

torialidad.

3. Impacto en las funciones
bajo su responsabilidad, serd a:

Incluir dentro del “El Programa Municipal de Salud Mental Inte-
gral”, como iniciativa de tratamiento tanto a los servidores pablicos
municipales y residentes del distrito de Panama, la rehabilitacion
basada en la comunidad.
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Comentarios Sobre el Informe:

Firma del Fiscalizador

Observacion: Cuando la modalidad esté relacionada con una capacitacion, debe adjuntar copia del
certificado que otorga el organismo respectivo

Fundamento Legal: Articulo 264 de la Ley No 36 del 2 de Diciembre del 2014”Por la cual se dicta el
Presupuesto General del Estado para la Vigencia Fiscal 2015”




Adjuntos

Bogota, anfitriona del primer
encuentro iberoamericano en Salud
Mental
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https://ciudadesiberoamericanas.org/2022/09/28/bogota-anfitriona-del-primer-encuentro-
iberoamericano-en-salud-mental/
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Bogota fue anfitriona del Primer encuentro Iberoamericano en Salud Mental
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https://bogota.gov.co/internacional/bogota-fue-sede-del-primer-encuentro-iberoamericano-en-salud-
mental
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BihloRed se une al Primer Encuentro lberoamericano en Salud
Mental en representacion de Bogota
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La Secretaria de Cu'ura, Recreacion y Deporte de Zogotd, Givlo'lad, el IDRE, los
reprezentantes de las ciudades poocradas, acadamia y sociedud civi), s rewnen
hoy y mafiana para conocer los principales resuttados del proyecto "Dialogo: en
Saled Monta ea ciudades Iharonrancana=" enef marco del Primar En o vertro
Iberoamericaro en Salud Vental.

i 2 20enda academica in:tia en la Bibviotacs Virgilio Barco dasde lac 3% am,
con el panel: Ciencla de 'a I plementacidn en Rehaly itac On Basada en
Comunidad (RBC) Salud Mes tal y la prese tacidn de resultacus del proyecto.
T alogos en Salud MeTial de U udades iberosmenicanas”.

https://biblored.gov.co/noticias/encuentro-iberoamericano-salud-mental

Link de youtube del encuentro: https://www.youtube.com/watch?v=|{CIKL6FEr20







